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TELENCEFALO - SISTEMA LIMBICO

“Considerado tradicionalmente como el cerebro emocional”

Es un sistema funcional, que lo forman o constituyen:

1. ESTRUCTURAS ANATOMICAS:
Situadas en el telencéfalo, diencéfalo y mesencéfalo.
Estas estructuras anatdmicas, a su vez, se subdividen en:
e ESTRUCTURAS COTTICALES (LOBULO LIMBICO)
e NUCLEOS SUBCORTICALES ASOCIADOS
(Ndcleos telencefalicos, diencefalicos y mesencefalicos)
2. VI'AS/FIBRAS AFERENTES Y EFERENTES:
Conectan los nucleos subcorticales con otros nucleos del sistema nervioso. Forman circuitos nerviosos,
bastante complejos.

Las estructuras que lo forman estan relacionadas con multiples funciones nerviosas como la emocién, sentimiento
y funciones cognitivas como la memoria, el aprendizaje, atencién, iniciativa — motivacidn y conducta.

Gran parte de las enfermedades psiquiatricas tienen que ver con afectaciones de estructuras relacionadas con el
sistema limbico.

Los primeros estudios sobre el sistema limbico fueron
desarrollados en el siglo XIX (1879) por el neurdlogo francés
Pierre Paul Broca, quien fue el primero en sefialar las relaciones

existentes entre las emociones y lo que denomind “le grand lobe
limbique”, haciendo referencia a las estructuras que rodeaban al
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Fue el primero que descubrié que cada
zona del cerebro estaba asociada a una
funcién cognitiva, y en concreto demostrd
ddnde se encontraba la funcidn del habla
(area de Broca).
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En 1906, el neuroanatomista aleman Alois Alzheimer observo la
aparicién de ovillos neurofibrilares y placas neuriticas beta
amiloides en estas regiones asociadas a la demencia, estos  quissmacptico P —
cambios eran especialmente notables en la formacién Amiglala S
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En 1937m James Papez, neuroanatomista g

de la universidad de Cornell (NY), descubrio

el circuito hipocampo — mamilo — talamico, @ F g o ﬂ
y lo relacioné con los sistemas emocionales .
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del cerebro, y mas adelante se vio que anterior
muchas de las estructuras identificadas por @ Cj
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Papez jugaban un papel muy importante en

g
el aprendizaje, la memoriay la cognicion. .
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“Una vez asentados estos conocimientos se establecieron relaciones entre el I6bulo limbico y funciones
cognitivas como el pensamiento, la memoria y aspectos de nuestra personalidad”.
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CIRCUITO NEURONAL DE PAPEZ - EMOCION

Los primeros estudios funcionales que sentaron las bases para
hablar de sistema limbico fueron realizados en 1937 por Papez,
un neuroanatdmico, que describe por primera vez un circuito
anatoémico cerrado muy simple, que regula la emocion. Circuito
sinaptico que pasa por el cuerpo mamilar.

“Base anatomica de las emociones”
Circuito anatomico cerrado

Participan el hipocampo, el nidcleo mamilar medial del
hipotalamo, el nucleo anterior del talamo, el giro cingular y el
giro o circunvolucion para hipocampal.
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| DESCRIPCION DEL CIRCUITO NEURONAL DE PAPEZ |

«BASE ANATOMICA DE LAS EMOCIONES» | CIRCUITO DE PAPEZ
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LOBULO LIMBICO

Zona

de corteza en forma de “C”, situado en la cara medial del hemisferio cerebral

Estructuras corticales anatémicas que forman el I6bulo limbico:

Area subcallosa o septal, situada en la circunvolucién orbitaria interna (ntcleos septales).

Circunvoluciéon o giro cingular, que recibe aferencias, sobretodo, del nucleo anterior del tdlamo,
dorsomedial del tdlamo y de la corteza prefrontal. Las eferencias importantes de esta circunvolucion seran
a través del cingulo con el giro parahipocampal (corteza entorrinal) y con la amigdala basolateral.

Istmo de la circunvolucidn o giro cingular.

Circunvolucion o giro parahipocampal (corteza entorrinal).

Uncus o gancho (corteza piriforme y periamigdalina).

Cara medial hemisferio cerebral

N

Cara basal hemisferio cerebral

NUCLEOS SUBCORTICALES DEL SISTEMA LIMBICO

+ Nicleos septales. 1 [ ggypiapo vENTRAL |

+ Nicleo accumbens.

+ Niicleo mamilar medial del hipotalamo.
+ Complejo amigdalino.

+ Formacion hipocampal.

+ Indusium griseum.

+ Cintilla o banda diagonal de Broca.

+ Niicleo anterior del talamo. O S i PR .
+ Niicleo dorsomedial del talamo. ® "a/'"f\“ rLeLisame cingular
I ::zenulas del epitalamo. Estria terminal (ET) w Nicleos anleriores del tilamo

+ Formacion reticular mesencéfalo: Férnix

* Nicleo tegmentario ventral y dorsa

* N int i
Nicleo i uncular Eascnculo Ea{geguloimerpeduncular LN

Nucleos habenulares

)

=7 Comisura anterior
Fasciculo telencefalico medial (FTM) ‘
v ) Nucleos septales
Sulciiio @ lwpdosnyo |_—Nucleo accumbens /
FIBRAS DEL SISTEMA LIMBICO | rinria cei nipocampo — ~ e
wiooym t o ET™M 7 Fibras amigdaléfugas ventrales

= FOI'I'!IX e Y Pl Area tegmentaria ventral : “' Complejo amigdalino
+ Estria terminal 9 RN / / ; ,
+ Via amigdaléfuga ventral. ” S Bician amier
+ Fasciculo mamilotalamico. ucleos del tronco encefalico eT Fasciculo mamilotaldmico
+ Fasciculo mamilotegmental. Nuicleo interpreduncular
+ Fasciculo talamocingular. h
+ Fasciculo del cingulo. Haines
+ Estria medular del talamo. D Ndcleos del sistema limbico
+ Fasciculo telencéfalico medial.
+ Pedinculo mamilar. . Haces de fibras del sistema limbico

+ Fasciculo habenulointerpeduncular o retrorreflejo de Meynert.
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GANGLIOS BASALES VENTRALES | | ESTRIADO VENTRAL |

NUCLEOS SEPTALES | | NUCLEO ACCUMBENS TUBERCULO OLFATORIO

= Circumvolucion
Relacionados con el sistema limbico cingular
I Localizacion anatomica I
| Control de la conducta emocional y motivacional I

Septum pellucidum

N. septales Corte coronal

c. calloso ©

Putamen
Capsula interna Caudado Insula

N. accumbens

o1t

Nervio 6ptico

Cisura de Silvio

GANGLIOS BASALES VENTRALES ESTRIADO VENTRAL

NUCLEOS SEPTALES. NUCLEO ACCUMBENS. TUBERCULO OLFATORIO

Relacionados con el sistema limbico

Cabeza del nucleo caudado

Cuerpo calloso

Septum

Ndcleos septales
Nucleo acumbens

Claustro

Putamen

Tracto olfatorio

—_— Nacleos septales (medial y lateral)

m=l)> Nicleo accumbens
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NUCLEOS SEPTALES GANGLIOS BASALES VENTRALES

NUCLEO ACCUMBENS TUBERCULO OLFATORIO Localizacién anatomica

En él terminan algunas fibras del tracto olfatorio

SECCION CORONAL A NIVEL DEL ACCUMBENS

Ac - Accumbens C - Cabeza caudado To- Tubérculo olfatorio

NUCLEO ACCUMBENS

Situado por delante de los nucleos septales. En los cortes coronales se localiza dénde la cabeza del nicleo caudado
y putamen confluyen. Lateral a la base del septum pellucidum. Cabeza del nucleo caudado

. . . c 1
(Nucleo principal del estriado ventral) HRIERRANORS

CONEXIONES

Clinicamente importante en adicciones y drogodependencias. Es un ¢ ‘ Septum
area de gratificacion. Su estimuclacidn provoca placer/satisfaccion.

Nucleos septales

Aferencias: Nucleo acumbens

e  Fornix precomisural (hipocampo/CA)
e Estria terminal (amigdala corticomedial)
e Fasciculo telencefadlico medial (area hipotaldmica lateral y Teacts Stateris: |
formacion reticular mesencéfalo (nucleos tegmentarios ventral Corte coronal
Estria terminal

y dorsal)).
\

Claustro

Eferencias:

Nucleo del lecho de
la estria terminal

e Globo pdlido ventral
e Area hipotaldmica lateral

e Sustancia negra IArtea Il'lipotalémica
ateral

A través del n. accumbens el Area tegmentaria
. , . i = |
sistema limbico puede conectar N“°'3°a°°“"‘be”5—i_/. veniral

con el sistema motor. Haines \

< Sustancia negra
Nucleos septales

Forma parte del sistema limbico Fasciculo telencefalico medial
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NUCLEQS SEPTALES. CONEXIONES

(Nucleos estriado ventral) + Aferencias: + Férnix precomisural (hipocampo/CA)
+ Nucleo septal medial I: Estria terminal (amigdala corticomedial)
NG e Neuronas colinérgicas L yia amigdal6fuga ventral (amigdala basolateral y central)
ucleo septal lateral ™ (Utilizan acetilcolina) |+ Fasciculo telencefélico medial (4rea hipotalamica lateral y
Situados por delante de la lamina terminal y de la formt:ac;ibz retlciular mesencéfalo -nicleos tegmentarios
comisura anterior. Debajo del septum pellucidum ventraly dorsal-)
' * + Eferencias: + Estria medular del talamo (n. habenulares)

+ Fibras septohipocampicas (férnix) (hipocampo).
+ Fasciculo telencefélico medial (4rea hipotalamica lateral y
l AREA SUBCALLOSA/REGION SEPTAL l formacion reticular mesencéfalo -ncleos tegmentarios

ventral y dorsal-)
+ Cintilla o banda diagonal de Broca (corteza piriforme/amigdala )

Los nacleos septales y sus fibras septohipocampicas son la fuente de
inervacion colinérgica del hipocampo. Modula el flujo de informacién a
través del circuito intrahipocampico. Degenera en el Alzheimer

Conectan reciprocamente con la AMIGDALA,

HIPOCAMPO e HIPOTALAMO

Estria
terminal s
Fornix f e Estria medular
A del tdlamo
Comisura —\ T .n,"’“m
anterior > s

ZaND

Nucleos septales
Fasciculo

habenulointerpeduncular

Area tegmentaria ventral

Haines ; ]
Fasciculo telencefalico medial

Hipotalamo
GANGLIOS BASALES VENTRALES | | NUCLEO DEL LECHO DE LA ESTRIA TERMINAL
NUCLEO BASAL DE MEYNERT* | | Sustancia innominada*

tilizan acetilcolina) Contribuye al mantenimiento de la
cavezd YSHZAR Acstcel g _\yAferencias de corteza limbica \a chivida cortiost, Alerta/Vighiaisuslio
Ventral a comisura anterior Proyecciones colinérgicas por toda la neocorteza

Las neuronas colinérgicas magnocelulares de este nicleo degeneran en el Alzheimer

NUCLEO DE LA BANDA O CINTA DIAGONAL DE BROCA

Brazo anterior Cuerpo calloso

de la capsula interna

Claustro

Vias colinérgicas

Nucleo del lecho
de la estria terminal

Comisura anterior

4

" Modulan la excitabilidad

:g? neuronal
Bt it E Niicleo basal PALIDO VENTRAL
Tercer ventriculo
; N o N T Ao
Estria olfativa Quiasma optico ! #i & / #
lateral e Ventral a la comisura anterior
stria oliatoria media
i tacat Palido ventral
NGlag asers Nucleo corticomedial
Nisitas bussl tetaral Extensién limbica del globo pélido, situado bajo la comisura
anterior, que recibe informacién del nacleo accumbens

Nucleo central

Nucleo basal medial

Corte coronal
CORTEZA LIMBICA ESTRIADO VENTRAL TALAMO
(AREAS24,25) «—>  (ACCUMBENS) |—> | PALIDOVENTRAL |—> (N. DORSOMEDIAL)

A /

| Este circuito media en la vida emocional y motivacional del sujeto

La cinta diagonal de Broca es un haz de fibras nerviosas colinérgicas que surgen del drea septal que se dirigen al hipocampo y corteza piriforme
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