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GLOBO OCULAR - ANEXOS

Son partes complementarias del globo ocular cuya funciones proteger al globo ocular.

Son: Conjuntiva, aparato lagrimal, parpados, cejas y pestarias.

CONJUNTIVA

La conjuntiva es una membrana mucosa casi transparente que recubre la
parte blanca del ojo (esclera) y también los parpados por su cara interior.

Esta vascularizada e

La conjuntiva es una membrana mucosa delgada y casi transparente que
secreta mucina (pelicula lagrimal) que ayuda a mantener el ojo lubricado.

Se extiende: Tapizando la superficie interna de los parpados y la cara anterior de la esclera (blanco del ojo) hasta
llegar al limbo esclerocorneal y continuarse con el epitelio anterior de la cérnea.

Funciones: Proteger el globo ocular de agentes extrafios, mantener unidos los parpados al globo ocular y participar
en la elaboracién de la pelicula lagrimal (OJO LUBRICADO).

CONJUNTIVA. PORCIONES

La conjuntiva puede subdividirse en varias porciones, segun la
estructura a la que cubre.

a) La conjuntiva palpebral o tarsal: Comprende la parte de
conjuntiva que va desde el borde libre de los parpados hasta el

del fondo de saco

Fondo de saco fondo de saco conjuntival.

conjuntival R -

amebr b) La conjur\tlv? del férnix o .fondo de saco: Comprende la
parte de conjuntiva que se refleja desde la cara posterior de los
parpados hasta la cara anterior de la esclera, formando los

Conjuntiva “fondos de saco o férnix conjuntivales”.

ogilar c¢) La conjuntiva bulbar u ocular: Comprende la parte de

(onjuntiva conjuntiva que va desde el fondo de saco conjuntival hasta el

palpebral limbo esclerocorneal. Recubre la parte anterior de la esclera.
Se contintia con el epitelio anterior de la cérnea. En la

Conjuntiva conjuntiva bulbar u ocular podemos distinguir a su vez, dos

partes:

Fondo de saco e conjuntiva escleral: tapiza la esclerética.
conjuntival e conjuntiva pericorneal: forma un anillo de 3mm de
inferior anchura alrededor del limbo esclerocorneal. Se
continla con el epitelio anterior de la cérnea.
Forni :
. OMiX | imho esclero-corneal
Conjuntiva palpebral
Conj l?nz%?\a/lga Ulgar Conjuntiva pericorneal

Parpado
Esclera

© zabaleta@uv.es

Esclera

Partes de la conjuntiva

I Limbo esclerocorneal=limite entre cornea y esclera |
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CONJUNTIVA. ARTERIAS. )
1. Limbo esclerocorneal
Conjuntiva bulbar u ocular: Aspecto transparente y 2. Conjuntiva bulbar sobre la
discretamente vascularizada, que nos permite esclerdtica
observar el color blanco de la esclera. 3. Fondo de saco conjuntival
4. Conjuntiva tarsal o palpebral
Conjuntiva palpebral o tarsal: Aspecto transparente 5. Borde libre palpebral
y ricamente vascularizada. 6. Pliegue semilunar
7. Caruncula lagrimal

La vascularizacidn de la conjuntiva tiene una doble procedencia:

Los vasos conjuntivales posteriores para la conjuntiva palpebral y del fornix, que
nacen las arterias palpebrales.

Y los vasos conjuntivales anteriores para la conjuntiva bulbar que nacen de las
arterias ciliares anteriores.

PATOLOGIAS
CONJUNTIVITIS: Inflamacién de la conjuntiva.
Debido a su exposicion a agentes externos es especialmente susceptible

a traumas, infecciones y reacciones alérgicas pudiendo inflamarse la
mucosa conjuntival y dar lugar a la conjuntivitis.

Clinicamente se acompafia de sensacién de cuerpo extrafio (arenilla), no
dolor, fotofobia, no hay alteracidn de la visidn, picor, enrojecimiento o hiperemia conjuntival (vasodilatacién vasos
conjuntivales), edema y lagrimeo porque aumenta la secrecién conjuntival.

Infecciones: bacterianas, viricas.

Reacciones alérgicas: lentillas, farmacos tépicos, ambientales.
TRATAMIENTO: Sintomatico con colirio.

HEMORRAGIA SUBCONJUNTIVAL O HIPOSFAGMA &+

La hemorragia subconjuntival o hiposfagma es un acimulo de sangre
conjuntival, entre la esclerética y la conjuntiva, producido por la rotura
de un pequefio vaso de los plexos de la superficie anterior.

La sangre se aloja en la zona anterior del ojo y no atraviesa la parte del limbo corneal. El ojo aparece con una parte
roja, generalmente plana y sin que habitualmente haya ningln otro sintoma. La visién no se ve afectada.

Pueden estar ocasionadas por la hipertensidon arterial o la diabetes mellitus e incluso por enfermedades
hematoldgicas o toma de medicacidn que altere la coagulacion.

Hemorragia subconjuntival clasica o hiposfagma. Por lo general este tipo de sangrados en la conjuntiva ocular
terminan por reabsorberse en un plazo entre 8 y 10 dias.
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APARATO LAGRIMAL

Tendon of levator palpebrae supenoris muscle
|
\ lacrimal gland

Lacnmal canaliculi

Lacrimal glan? ',tear (drainage) ducts

-

Medial

Lacrimal
sac

Nasolacrimal duct}

El aparato lagrimal a través de las ldgrimas es el encargado de proporcionar la humedad necesaria al polo anterior
del globo ocular para evitar que se seque debido a que es la zona que esta en contacto con el exterior, pero ademas,
ejercera una funcién de limpieza de la superficie del polo anterior del globo ocular, arrastrando particulas extrafas
o gérmenes que hayan podido depositarse.

Presenta dos partes claramente diferenciadas:

Aparato lagrimal secretor, encargado de producir las lagrimas (constituido por la glandula lagrimal)

Aparato lagrimal excretor, dispositivo de evacuacion de la lagrima, desde el canto o dngulo interno del ojo hacia
las fosas nasales (constituido por las vias lagrimales).

APARATO LAGRIMAL SECRETOR: GLANDULA LAGRIMAL

Papila y punto lagrimales superiores

Hueso frontal (cortado) La glandula lagrimal es una glandula aplanada, de
conduciilos agimales — @SPECtO lobulado y color amarillo rojizo, de secrecion
externa, que se localiza en el angulo superoexterno
de la drbita, a nivel de la fosa de la glandula lagrimal
/ ‘s o ” v Conducto
Conductos excretores 73 . y “ / nasolagrimal del hueso frontal_

Porcién orbitaria de la
glandula lagrimal

Saco lagrimal
Porcién palpebral de la
glandula lagrimal

de la glindula lagrimal

%, Z , | W Concha nasal i
Pliegue semilunar . A 74 media Hueso frontal (cortado)
y lago lagrimal ~ i

Cavidad nasal i6 itari
avidad nasa Porcion orbitaria de la

Cartincula lagrimal % .
glandula lagrimal

Concha nasal

Papila y punto lagrimales inferiores inferior (cortada)

_» % Porcion palpebral de la
Abertura del conducto nasolagrimal - i Meato nasal inferior 5{5"{1&.'?;&‘6'.:&“.2'

Conductos excretores

GLANDULA LAGRIMAL. PORCIONES ORBITARIA Y PALPEBRAL  |dela linduia agrimal

Se pueden distinguir dos porciones, separadas entre si por la expansién aponeurdética lateral del musculo elevador
del parpado superior: una porcién orbitaria y otra porcién palpebral.

a) La porcion orbitaria: es la mas importante. Se relaciona por arriba con el periostio de la fosa de la glandula
lagrimal del frontal, y por debajo con la cara superior de la expansién aponeurdtica del musculo elevador
del parpado superior.

b) La porcidn palpebral: es mas pequena que la orbitaria. Se relaciona por arriba con la cara inferior de la
expansién aponeurética del musculo elevador del parpado superior, y por debajo con el fondo de saco
conjuntival superior. El borde anterior es el lugar por donde vemos emerger los canales excretores
(procedentes tanto de la porcién orbitaria como de la palpebral).
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GLANDULA LAGRIMAL. CONDUCTOS EXCRETORES

Los conductos excretores de la glandula lagrimal se clasifican en principales (en nimero de 3 a 5, procedentes de
la porcion orbitaria de la glandula lagrimal) y accesorios (en nimero de 4 a 6, procedentes de la porcidon palpebral).
Todos los canales excretores acaban abriéndose al fondo de saco conjuntival o férnix superior por medio de unos
10 a 14 orificios. De este modo, la secrecién lagrimal liberada en el fondo de saco conjuntival SUPERIOR se
extiende, manteniendo humeda la superficie tanto de la cérnea como de la conjuntiva.

GLANDULA LAGRIMAL. PELICULA LAGRIMAL

La pelicula lagrimal consta de 3 capas (de la mas externa a la
Capa lipida <= Glandulas de Meibom s i
S it mas interna: S
Impide la evaporacién TP Oily Layer
i g e Capa lipidica: formada por Ty
é grasas. Glandulas de Meibomio. Middle
R i i Lo Watery
= % < tinaun Impide la evaporacion de la lagrima. Lyl
aproc S 8 lagrimal e Capa acuosa: formada por agua.
Liquido limpiador, ? . . . . s Inner
iqualarregularidades | © 18 Glandula lagrimal. Lubricacién y = © ot
dela superficie © zabaleta@uv.es defensa.
(apa de mucina Células caliciformes . .
i i*— e e e (Capa mucosa: formada por mucina (moco). Producto de
Estabiliza la pelicula secrecidn de las células mucosas caliciformes de la conjuntiva.
fagrimal con su Permite la adherencia de la lagrima a la superficie de la cérnea
consistencia gelatinosa

y conjuntiva.

Funciones de la pelicula lagrimal:

e Arrastre de particulas extranas.

e Oxigenacion del epitelio corneal.

e lgualairregularidades de la superficie corneal.
e Humedad al polo anterior del globo ocular.

GLANDULA LAGRIMAL. INERVACION. VASCULARIZACION.

La glandula lagrimal posee tanto inervacion
sensitiva, recogida por el nervio lagrimal, uno de los
tres nervios que al unirse originan el n. oftalmico o 12
rama del n. trigémino, como inervacion vegetativa
simpatica/parasimpatica, cuyas fibras alcanzan la
glandula lagrimal, desde el ganglio pterigopalatino,
viajando primero por el n. maxilar o 22 rama del
n. trigémino, de este al cigomatico, y de éste las fibras
vegetativas saltan formando una anastomosis 0 asa | =—F—5
del lagrimal, con el n. lagrimal, por el que viajan hasta
alcanzar la glandula. Vascularizacidn: arteria lagrimal
(a. oftalmica).

APARATO LAGRIMAL EXCRETOR: VIAS LAGRIMALES

Las vias lagrimales son el conjunto de canales anatdémicos encargados de asegurar la evacuacién de la pelicula
lagrimal. Se inician en el canto o0 dngulo interno del ojo y concluyen en las fosas nasales. Incluyen:

=5 = @zabaleta@uv.es i

/
N A WA~ =7 Glandula lagrimal,
e = e &

I f 1)

J\ o
Ganglio pterigopalatin® ﬂervl

Glandula Incrm’fal Ponto lacrimal superior

— los puntos lagrimales superior e inferior
— los canaliculos lagrimales

— el saco lagrimal

— el conducto nasolagrimal

Canaliculo superior

Saco lacrimal

Ponto lacrimal inferior

La secrecidn lagrimal antes de introducirse en los puntos lagrimales se acumula Canaictonror
en un espacio triangular delimitado por la porcién lagrimal del borde libre de Canal ldcrimo-nasal
ambos parpados superior e inferior, denominado cartincula lagrimal.
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PARPADOS

Los parpados son estructuras cuyo cierre sirve de proteccion
al globo ocular.

Los parpados son unas estructuras pares en cada ojo
(superior e inferior).

Son estructuras musculomembranosas cubiertas por la piel,
gue cubren la cara anterior del globo ocular.

Funcion:

Los pdrpados van a tener como funcidn principal la proteccién
del ojo frente a fendmenos como la luz, el frio, el calor, el
polvo, etc. Asi como, permitir una mejor distribucién de la
secreciéon lagrimal y una mejor hidratacién de las capas
superficiales del ojo.

PARPADOS. CONSTITUCION.

Presentan varias capas, de fuera a dentro son:

a) La piel y el tejido celular subcutaneo.
b) La capa muscular:

Esta formada por el musculo orbicular del ojo, que pertenece a musculatura
del nervio facial. Se situa por debajo del tejido celular subcutdneo,
distinguiéndose dos porciones en su constitucién: una porcién palpebral y Ligamento /

otra porcion orbitaria.

¢) Lacapa fibrosa: armazon de los parpados. TARSO y SEPTUM ORBITARIO
Constituida por los tarsos superior e inferior y el septum orbitario.
Los tarsos son dos laminas fibrocartilaginosas eldsticas, una superior y otra
inferior, situadas por detrds de la capa muscular, ocupando la mitad mas
proxima al borde libre palpebral. Por su naturaleza fibrocartilaginosa van a  ,..8 e
proporcionar una mayor rigidez y sostén a los parpados. Contienen en su
interior dispuestas verticalmente a las glandulas tarsales sebdceas de
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Techo
orbitario Peridrbita

g

M. elevador

2 del parpado superior
Tabique —_=

orbitario M. recto superior

Fondo de saco

M. orbicular conjuntival superior

del ojo,

porcion orbitaria M. tarsal superior

Tarso superior
con Glandulas tarsales
(Glandula de Meibom)

. ., - Lente
Pdrpado superior <
Corea

Iris

Cuerpo ciliar
Tarso inferior

Glandulas de Zeis ~
y de Moll

Retina
Esclerdtica

M. tarsal inferior

M. orbicular del ojo,
e porcion palpebral

n‘ - £
éd) ‘.?\". # N. infraorbitario

Ligamento palpebral medial

Musculo orbicular
del ojo

r Porcion

orbitaria

Porcion
_ palpebral

palpebral lateral

Ligamento

Meibomio, de secrecidon sebacea.

Los orificios de desembocadura de las glandulas sebaceas tarsales de Meibomio se

Septo orbitario

Musculo elevador

localizan, en el surco longitudinal, mientras que el resto de la glandula sebacea se Perostio el pérpado superir

sitia en el espesor del tarso. La importancia de estas glandulas radica en que

participan en la formacion de la pelicula lagrimal.

Musculo
orbicular del ojo —

Septo orbitario

Tendo6n del musculo

c) La capa fibrosa: TARSOS e ior > e, |
Sobre el borde orbitario de ambos tarsos terminan fibras musculares lisas, de ™™l 2o/
inervacién simpatica, procedentes tanto del musculo elevador del parpado e 1
superior (las que terminan sobre el tarso superior), como del musculo recto A |
inferior (las que terminan sobre el tarso inferior). Las fibras desprendidas del / ‘
musculo elevador del péarpado superior estdn mucho mas desarrolladas y S
organizadas que las que van al tarso inferior, constituyendo el denominado
musculo liso tarsal superior de Miiller, de inervacién simpatica. Ambos tarsos, 1;‘.:.‘;:iv.‘,‘.":.‘,,a‘:;':.‘.'.:'.::,::’:::‘l'.:"‘::m_\
superior e inferior, se unen en los extremos formando los ligamentos '. 3

palpebrales interno y externo, que fijan los tarsos a los rebordes 6seos. o

c) Lacapa fibrosa: SEPTUM ORBITARIO

El septum orbitario es una especie de tela fibrosa que se extiende desde el
borde orbitario de los tarsos y ligamentos palpebrales hasta el reborde 6seo

de la base de la drbita.

y rafe superp

Existen orificios en el septum orbitario que permiten el paso de elementos vasculares y nerviosos.
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d) La conjuntiva palpebral:

Es la capa mas profunda o interna de los parpados.

Tapiza toda la cara posterior de los tarsos (conjuntiva tarsal) y el septum
orbitario (conjuntiva orbitaria) hasta llegar a los fondos de saco conjuntivales
o férnix, donde se reflejara para extenderse sobre la cara anterior del globo
ocular (conjuntiva bulbar u ocular).

PARPADOS. INERVACION V1 — V2. VASCULARIZACION.

Nervio infratroclear
Nervio supratroclear

X e — Nervio supraorbitario
Nervio supraorbitario

— Nervio supratroclear
— Nervio lagrimal

— Nervio infratroclear
— Nervio infraorbitario

Nervio lagrimal

Arteria y vena supratroclear

Arteria y vena supraorbitaria

Nervio infraorbitario Arteria y vena
temporal

superficial
— Arterias palpebrales laterales

— Arterias palpebrales mediales
- e Arteria transversa
— Arteria infraorbitaria A6 |8 cars

Arteria infraorbitaria
A. maxilar Arteria y vena angular
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